PERIODE DU 2 AU 6 SEPTEMBRE 2019

ACCUEIL DE LOISIRS

LUNDI BIO
MARDI a
Carottes rapées salade de pates
Paupiette de veau R6ti de boeuf
Poulet au jus Courgettes
Haricots verts
Ri
1z Saint Paulin
Tomme blanche
Compote de pomme Fruit

Gaufre Liégeoise

VENDREDI
JEUDI
Saucisson
Salade verte CEufs durs mayo
Pizza au fromage Filet de colin meuniere

Pommes de terre persillade

Banane bio et chocolat
Fromage blanc sucré




-

LUNDI
Crépe au fromage
Dos de colin sauce creme
Carottes

Compote pomme banane

JEUDI
Pasteque
Haut de cuisse de poulet

Epinards hachés béchamel

\ Clafoutis pomme poire

J

PERIODE DU 9 AU 13 SEPTEMBRE 2019

MARDI BIO
Tomates vinaigrette

R6ti de porc
Nuggets végétariens

Tortis

Yaourt sucré

VENDREDI

Hachis Parmentier

Edam

Fruit

/ ACCUEIL DE LOISIRS \

Carottes rapées
Boulettes d’agneau
Semoule

Mimolette
Flan nappé caramel

J




.

PERIODE DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2019

LUNDI Salade vitaminée (carottes, N
mais, soja)
Melon e
Bolognaise de beeuf [

Emincé de poulet sauce brune

Coquillettes
Purée de pommes de terre et
carottes Barre de céréales

Créme vanille

/ JEUDI \

.
MARDI BIO ﬁ -~
- D

ACCUEIL DE LOISIRS \

N
‘\‘

-
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Taboulé

Omelette

Brocolis béchamel

N

Brie

Fruit

/

VENDREDI
Tomates aux dés de fromage

Cake au thon
Gratin de pommes de terre au

jambon Filet de colin meuniéere
Gratin de pommes de terre au
fromage Petits pois au jus

\ Banane bio / Gouda bio

~

/




PERIODE DU 23 AU 27 SEPTEMBRE 2019

LUNDI

MARDI

Salade de riz

Salade verte

Poisson pané et citron

Chipolatas grillées

Courgettes fagon
provencale

Semoule bio

Flan nappé caramel

Fruit

JEUDI BIO

Tortis au poulet
facon a la reine

Maasdam

Pomme

ACCUEIL DE LOISIRS

Tomates mozzarella

Emincé de porc sauce
moutarde
Nuggets végétariens

Lentilles aux carottes

Mimolette
Cocktail fruits

VENDREDI

Carottes rapées

Sauté de beeuf facon
bourguignon

Chou fleur persillé

Gateau a la vanille



PERIODE DU 30 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE 2019

LUNDI BIO
Boulettes de beeuf au jus
Carottes

Edam

Fruit

%

Salade verte
Coquillettes au saumon basilic

Mousse au chocolat

/ \

AL

r

ACCUEIL DE LOISIRS
Potage Saint Germain
R6ti de beeuf au jus
Pommes noisettes

Petit suisse sucré
Pomme

-

JEUDI
CEuf dur mayonnaise

Emincé de dinde a la tomate
Haricots verts

Yaourt fermier

\-

/

-

VENDREDI

Saucisse fagon Rougail
Boulettes de soja fagon Rougail

Riz bio

Vache qui rit
Fruit

~

J




PERIODE DU 7 AU 11 OCTOBRE 2019

CYE A U,y

-
& MARDI BIO %
Boulettes de beoeuf sauce orientale Q
‘ w il

Semoule
ACCUEIL DE LOISIRS

Yaourt sucré ]
LUNDI Pizza au fromage

Banane

Filet de hoki sauce citronnée
Chou fleur béchamel

Taboulé a la menthe

Filet de poulet au jus
Mimolette

Epinards hachés béchamel
Compote de pommes

Brie

\ 1

JEUDI — HAPPY TARTERY

VENDREDI

Carottes rapées

Quich’Obolo Chili sin carne (haricots rouges,
égrené de soja, mais, tomates)

Quiche au thon bolognaise
Salade verte e —— Riz bio
Petit suisse aromatisé Creme au chocolat
Beignet aux pommes e —————



LUNDI BIO
Salade de riz
Omelette
Carottes

Compote de pommes

JEUDI — REPAS BRETON
Carottes rapées
Dos de colin sauce agrumes
Semoule

Flan vanille

PERIODE DU 14 AU 18 OCTOBRE 2019

MARDI ACCUEIL DE LOISIRS

Betteraves bio e
Céleri rémoulade aux pommes
Ro6ti de boeuf sauce aux
champignons
Pommes noisettes

Nuggets de poulet
Petits pois

Petit suisse sucré

Camembert

Gateau poire pépites de chocolat

VENDREDI
Salade verte

Tartiflette
Tartiflette au fromage

Fromage blanc sucré



